e

Treéi razred

1. ZADACE :

Utenici ée upoznati oksido-redukcijske reakcije kao
promjene u kojima nastaje prijenos elektrona izmedu sudi-
onika reakcije. Usvojit ée pojam oksidacije kao procesa pri
kojem se poveava oksidacijski broj, §to znati otpustanje
elektrona i pojam redukcije kao procesa pri kojem se sma-
njuje oksidacijski broj, odnosno primanje elektrona. Svrha
je tih sadriaja da uCenici uoce kako se redoks-procesi mogu
voditi tako da reakcijski sustav daje ili prima energiju u ob-
liku elektrine energije. ’ ‘

Proudavanjem procesa korozije metala, kao i antikoro-
zivne zaStite, ulenici ée ste¢i potrebno prakticno znanje za
sptjeCavanje korozije. ) _

Svrha je proudavanja anorganske kemije stjecati znanja
o kemijskim elementima i anorganskim spojevima, njiho-
vim svojstvima i tehnologiji dobivanja vainih proizvoda
anorganske kemijske industrije i o njezinu utjecaju na oko-
1i§. Uéenici moraju upoznati probleme koje je.Covijek sam
sebi stvorio. Oni ée graditi novo drudtvo, stvarati nove teh-
nologije i biti prisiljeni ispravljati pogrjeske sadasnjeg na-
radtaja. Prehrana, odijevanje, zastita zdravlja i gospodarstvo,
mogu se osigurati pucanstvu Zemlje samo mudrom primje-
nom kemijskih reakcija. Prou¢avanjem kemije treba probu-
diti svijest i odgovornost svakoga pojedinca, valja upozoriti
ulenike na viSestruke koristi suvremene tehnologije, ali
jednako tako i na sve posljediéne $tetne utjecaje, nacCine ka-
ko ih otkriti i otkloniti. . :

2. Sadrzaji
2.1. Nastavna cjelina: OKSIDO-REDUKCIJSKI PRO-
CESI
2.1.1. Nastavni sadrZaji: Oksidacijski broj. Proces oksidaci-
je i redukcije. Oksido-redukcijski procesi u vodeniny”
otopinama.
2.2. Nastavna cjelina: ELEKTROKEMIJA
2.2.1. Nastavna tema: Galvanski flanci 1 élektrokerfijski
izvori energije ' '
2.2.1.1. Nastavni sadrZaji: Daniellov ¢lanak (e}éktrode,
elektrolit, reakcije na elektrodama, elektpbmotorna
sila). Elektrodni potencijal. Standardgé vodikova
. elektroda. Elektrokemijski niz elemepfata. ‘
_ Baterije: Li/], Zn/MnO,, Zn/Ag,0 fgorivi &lanci.
Akumulatori: olovni akumulatori, Ni-Cd akumula-
tor.
Korozija. Cimbenici koji utje¢
od korozije.
2.3.20 Nastavna tema: Elektroliza /. »
2.3.2.1. Nastavni sadrZaji: Proces efektrolize. Elektroliza ta-
lina, vode i vodenih otopina. ' S
Faradayevi zakoni elekffolize. :
2.4. Nastavna cjelina: UV U PROUCAVANJE
AN(/RGANSKE KEMIJE = ~
24.1. Nastavni sadrZaji: Pregled svojstava elemenata po
skupinama periodnoga sustava (ovisnost svojstava
elemenata o gradli atoma; veza izmedu elektronske
konfiguracije # poloZaj elemenata u PSE i mogué-
nost stvaranjf razliCitih spojeva; promijena talista i
vrelita ovisfio o gradi molekule i medumolekulskim
- privlacenjjma). -
2.5. Nastavna gjelina: NEMETALI
2.5.1. Nastavda tema: Vod: -, najrasprostranjeniji element
U sveiiry '

v

a koroziju. Zastita

25.1.1. tavni sadrzaji: Vodik — dobivanje i svdjstva;
regled svojstava m-talnih i nemetalnih hibrida.
2.5.2. NMastavna tema: Halogeni elementi

. Nastavni sadrZaji: RKasprostranjenost i svojstva ha- -
logenih elemenata; Klor: dobivanje, svojstva, pri-
mjena; spojevi klora: klorovodik; kloridi; fotografi-
ja; oksokiseline i njihove soli. -

2.62.1. Nastavni sadrzaji: Svojstva metala 1. i 2. skupine

1. SVRHA

tivne, biologija se razvila u egzaktnu znanost koja istrazuje

2.5.3. Nastavna tema: Halkogeni elementi
2.5.3.1. Nastavni sadrZaji: Rasprostranjenost i svgjstva ha-
logenih elemenata; Kisik: alotropske mfddifikacije,
dobivanje, svojstva, primjena; KruZniAok kisika u
prirodi; spojevi kisika: oksidi, voda, yoda u prirodi;
reakcije s vodom. Sumpor: nalazita, dobivanje,
svojstva, alotropske modifikacije;/spojevi sumpora:
sumporvodik, sulfitna i sulfatng kiselina i njihove
soli.
2.5.4. Nastavna tema: Dusikova sk
2.5.4.1. Nastavni sadrZaji: Rasprogfranjenost i svojstva ele-
menata 15. skupine PSE. Dusik: dobivanje, svoj-
stva; tekudi zrak; spojefi: amonijak i amonijeve so-
li, oksidi dusika, njfratna kiselina i njezine soli.
Fosfor: svojstva, prifnjena; fosfatna kiselina i umjet-
na gnojiva.

2.5.5. Nastavna tema: ¥gljikova skupina elemenata
2.5.5.1. Nastavni sadpZaji: Rasprostranjenost i svojstva ele-
menata 14. gkupine PSE. Ugljik: alotropske modifi-
. kacije, vezd medu ugljikovim atomima; spojevi ug-
© ljika: ugljik-monoksid i ugljik-dioksid. Karbonati.

ilicij: poluvodidi, silikati 1 silikoni.

na tema: SVojstva metala ..

tavni sadrzaji: Metalna veza. Vodi¢i, poluvodici

¥ izolatori. MehaniCka svojstva metala. Legure —
sastav i promjene. :

2.6.2/Nastavna tema: Alkalijski i zemnoalkalijski metali

PSE. Kemijska svojstva oksida, hibrida i klorida;

spojevi natrija i kalcija; natrij-klorid, natrij-Karbo-

nat i natrij-hidroksid; kalcij-hidrogen karbonat i

‘kalcij-karbonat; tvrdoéa vode; znalenje natrijevih,

 kalijevih i kalcijevih spojeva u Zivim organizmima.

2.6.3. Nastavna tema: Tehnicki vaZni metali

2.6.3.1. Nastavni sadrZaji: Aluminij: dobivanje; legure; ko-
rozijska svojstva; eloksiranje, Zeljezo: dobivanje; le-
gura; korozija Zeljeza i protukorozijska zastita. Ba-
kar i legure bakra: dobivanje; kompleksni spojevi
prijelaznih elemenata i njihova primjena.

2.7. Nastavna cjelina: KEMIJA I OKOLIS

2.7.1. 'Nastavna tema: Pozitivni utjecaj kemije na uvjete Zi-

vota i rada

2.7.1.1. Nastavni sadrZaji: Mineralna gnojiva.
Poluvodidi i sinteticki polimeri. Nova svojstva ke-
ramike na osnovi {istih oksida, nitrita i borida.

2.7.2. Nastavna tema: Zagadenje i zastita zraka

2.7.2.1. Nastavni sadrZaji: Efekt »staklenikas, ugljikovi i du-
Sikovi oksidi, prafina, organske tvari, fotooksidansi;
Kisele kiSe. Pokazatelji zagadenja. Postupci &i§ce-
nja zraka od sumpornih i duikovik spojeva.

2.7.3. Nastavna tema: Zagadenja i zaétita voda '

2.7.3.1. Nastavni sadrZaji: Voda i Zivot. Dobivanje pitke vo-_
de. Zagadivanjé nitratima. Denitrificiranje, ‘
Zagadenje herbicidima. '
Bioloska i kemijska potreba za kisikom. Mehani¢-
ko, kemijsko i biolo§ko &i¥éenje voda.

2.7.4. Nastavna tema: Zagadenje i zastita tla

2.74.1. Nastavni sadriaji: Vrste tla. Zagadenje otpadom.
Razvrstavanje i odlaganje. ,

197. NASTAVNI PROGRAM
BIOLOGIJE ZA GIMNAZIJE

A. &etverogodisnji program

Nastavu biologije valja temeljiti na znanstvenim do-
stignuéima suvremene bioloske znanosti koja je silno -na- -
predovala u posljednjih 50-ak godina. Iz pretezno deskrip--
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uzroéno-posljediéne veze i molekulsku osnovu Zivotnih
procesa. Istovremeno, sve su viSe poznati i dalje se istraZuju
slo¥eni meduodnosi izmedu Zivih bia i njihova okolisa.
Naru$avanje njihova sklada i sveopte ravnoteie moglo bi
imati katastrofalne posljedice za Zivot na Zemlji.

Odabrane stru¢ne sadrZaje suvremene biologije valja
obradivati postupno i logi¢no na na¢in primjeren ucenickoj
dobi. Svrha je nastave biologije potaknuti zanimanje uCeni-
ka za Zivi svijet i ovjeka u njemu; objasniti osnovna Zivot-
na nalela, koja su zajedni¢ka svim Zivim bi¢ima, ali isto ta-
ko prikazati raznolikost i bogatstvo biljnih i Zivotinjskih
vrsta koje su se razvile na Zemlji. :

Nastava biologije treba njegovati i razvijati spoznaju
o tome da bioclo$ka znanost tumaci samo dio pojavnosti
ovoga svijeta i u svojim dosada$njim naporima i postignudi-
ma otkriva jo§ mnogo nepoznatih pojava, koje danas nije u
moguénosti objasniti postojeéim metodama.

Pred nama su nova podrudja bioloskih istraZivanja u
koja ¢e se mladi, svestrano obrazovani, ljudi cijeloga svijeta
ukljuéiti i tako pridonijeti rjeSavanju goruéih problema Zi-
vota suvremena Covjeka.

II. PROGRAMSKA GRADA
Prvi razred

1. Zadade:

— odrediti podrudje i metode istraZivanja u biologiji, -

~ opisati razine u ustroju Zivih bica,

— poznavati kemijsku gradu Zivih bia,

— nabrojiti osnovne metode istraZivanja stanice,

— razlikovati gradu i ulogu prokariotske i eukariotske sta-

5 nice (biljne i Zivotinjske), , h

— opisati diobu stanice (mitozu i mejozu),

— razlikovati procese rasta i diferencijacije te vrste tkiva u
biljaka i Zivotinja.

2. Sadrzaji

" OD MOLEKULE DO ORGANIZMA
Sto je biologija (podrudje i metode istraZivanja).
Op¢a svojstva Zivih bica.
Razine u ustroju Zivih bi¢a (molekule, stanice, organizmi,
populacije, biocenoze, ekosustavi).
Kemijska osnova Zivota (kemijska grada organizma, kemij-
ski elementi, anorganski i organski spojevi, biokatalizatori).
Podrijetlo Zivota na Zemlji.
Stanica — osnovna jedinica organizma (otkriée stanice, sta-
ni¢na teorija).
Metode istrativanja stanica (mikroskopske tehnike, ostale
novije metode istraZivanja). '
Ustrojstveni plan prokariotske stanice (bakterije — modro-
zelene alge).
Ustrojstveni plan eukariotske stanice (biomembrane, ras-
lamba stanice na funkcionalne prostore — organeli, ostale
stani¢ne strukture i makromolekularni kompleksi).
Dioba stanice (organizacija kromosoma, mitoza, mejoza,
spolne rasplodne stanice). S
Od stanice do visestani¢noga organizma (diferencijacija sta-
nica, tkiva u biljaka i Zivotinja, embrionalni razvoj).

Drugi razred

1. Zadacde:

— odrediti i poznavati osnovne skupine Zivih bi¢a i na pri-
mjerima pokazati razumijevanje binarne nomenklature,

— objasniti znadenje virusa i bakterija za Covjeka,

— objasniti na izvornim ili herbarskim primjerima gradu
algi, mahovina, pdpratnjada, golosjemenjaca i kritosje-
menjacla,

— navesti znacenje biljaka i Zivotinja u svagda$njem Zivotu

L ljudi,

— prepoznati pojedine endemicne biljne i Zivotinjske
vrste u Hrvatskoj,
— razlikovati osnovne skupine praZivotinja, njihovo zna-
Cenje i opasnosti za Covjeka,
— objasniti gradu, nalin Zivota i znaCenje glavnih skupina
wisestani¢nih Zivotinja, '
— objasniti osnovne filogenetske odnose u biljnom i zivo-
tinjskom svijetu.
2. Sadrzaji
RAZNOLIKOST ZIVOGA SVIJETA
Raznolikost i pregled Zivoga svijeta — nazivlje.
Virusi i prokariota.
Eukariota.
Alge (zelene, smede, crvene). Gljive. Lisajevi. ZnaCenje pre-
laska biljaka na kopno.
Mahovine — odnos gametofita i sporofita.
Papratnjafe — izmjena generacija. Izosporne i heterospor-
ne paprati.
Golosjemenjale — sjemeni zametak, dalja redukcija game-
tofita. Pregled golosjemenjata: Cetinjale, ginko, cikas,
izumrle golosjemen;jace.
Kritosjemenjade — sjemeni zametak u plodnici, sjemenke
i plod. Dvosupnice i jednosupnice. Diferencijacija sporofi-
ta. Znalenje biljaka za Zivot Covjeka. Filogenetski odnosi
unutar kritosjemenijaca. .
Glavne znaajke hrvatske flore i vegetacije (relikti i ende-
mi). Vegetacijska karta Hrvatske.
PraZivotinje.
Osnovne osobine grade i uloge glavnih predstavnika (mor-
foloska i funkcionalna uvjetovanost). Znacenje i opasnosti
za Covjeka.
ViSestani¢ne Zivotinje. ’
Beskraljednjaci. Pregled glavnih skupina na osnovi morfo-
loskih osobina u gradi tijela (spuZve, beskoluticavci, mno-
gokoluti¢avci i malokolutitavci).
Svitkovi 1 kraljeZnjaci. Usloznjavanje grade tijela s obzirom
na stupanj razvoja (svitkoglavci, ribe, vodozemci, gmazovi, -
ptice i sisavci). : ’
Filogenetski odnosi u Zivotinja.
Znalenje Zivotinja u Zivotu Covjeka.
Glavne znaéajke hrvatske faune. Zastita Zivotinjskoga svije-
ta (zati¢ene 1 ugroZene vrste u Hrvatskoj — s posebnim
osvrtom na relikte i endeme).

Tredi razred

1. Zadaée:

— opisati primanje i provodenje vode i mineralnih tvari u
biljci, : ‘

— ra$¢laniti proces fotosinteze na primarne i sekundarne
reakcije, ,

— odrediti i ra§¢laniti proces bioloske oksidacije,

— objasniti procese razvoja cvijeta i ploda,

— odrediti Covjeka kao biologko, drustveno, stvaralacko i
duhovno bice,

—~ opisati gradu i ulogu pojedinih organskih sustava u tije-
lu Govjeka te poremecaje u njihovu funkcioniranju,

— upoznati §tetno djelovanje biolokih, fizikalnih i kemij-
skih ¢imbenika na zdravlje Covjeka,.

— razumjeti opasnosti i nacine djelotvornog sprefavanja
-ovisnosti o psihoaktivnim tvarima (nikotin, alkohol,
droga). - :

2. Sadrzaji

' ZIVOTNI PROCESI
2.1 ZIVOTNI PROCESI U BILJKAMA
Mijena tvari i energije. Primanje i provodenje vode i mine-

ralnih tvari u biljci. Autotrofna prehrana — fotosinteza:

primarne i sekundarne reakcije. Kemosinteza. Heterotrofna
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( prehrana — saprofiti, paraziti, biljke mesozderke.

Bioloska oksidacija. Glikoliza. Disanje. Vrenje.

Rast i razvoj biljnoga organizma.

Gibanje u biljaka.

2.2 BIOLOGIJA COVJEKA

Covjek kao biologko, drustveno, stvaralacko i duhovno bice.
Kemijski sastav ljudskoga organizma. Tkiva.

Sustav organa za pokretanje. Kostur. Grada i rast }Sg)/Sti. Gra-
da i uloga miSica. Poremecaji u radu i bolesti miSica.
Metabolicki i probavni sustav. Hranidbene tvari. Grada i
uloga probavnih organa. Poremedaji i bolesti organa za pro-
bavu.

Tjelesne tekuéine. Promet i poremecaj vode i elektrolita.

Krv i krvotvorni sustav. Poremecaji u hematopoezi. Imuno-
loski sustav. Imunodeficijencija: AIDS (sida), alergijske re-
akcije. Srce i krvne Zile. Sr¢ana aktivnost. Poremecaji sr¢a-
noga ritma i krvnoga tlaka. Infarkt.

Grada i ulogapluéa. Mehanika i regulacija disanja. Poreme-
¢aji respiracijskoga sustava. Stetnosti pusenja.

Grada i uloga bubrega. Bolesti bubrega. Umjetni bubreg.

Zivtani sustav. Grada i uloga mozga. Intelektualna sposob-
nost mozga, Osjetila. Poremedaji Zivcanoga sustava.
Endokrini sustav. Poremedaji i bolesti endokrinih Zlijezda. .
Spolne Zlijezde i spolni sustav. Spolni Zivot. Zametni razvoj
Zovjeka, trudnoéa, porodaj, dojenje. Poremacaji u funkcio-
niranju spolnog i reproduktivnoga sustava.

Ovisnosti (alkohol, droge, pudenje)

cetvrti razred

1. Zadade:
— odrediti genetiku kao znanost o nasljedivanju,

i1 RNA) i nadin njegova djelovanja,

— razlikovati genotip od fenotipa, T

— objasniti mutacije gena i kromosoma te njihovo znale-
nje u biologiji,

— opisati primjenu genetike u svagdainjem Zivotu (ople-
menjivanje biljaka i Zivotinja — geneti¢ko inZenjer-
stvo),

- razlikovati teorije evolucije,

— navesti pokretacke ¢imbenike evolucije (selekcija, gene-
ticki drift, mutacija, izolacijski mehanizmi),

~ razumjeti specijaciju ¢ovijeka, '

— razlikovati abioticke i bioti¢ke ¢imbenike,

— nabrojiti stupnjeve ustroja prirode (jedinke, populacije,
biocenoze, ekosustavi, biosfera),

— objasniti temeljna obiljeZja popucijacija, biocenoza i
ekosustava, «

— opisati poremecaje ekosustava utjecajem &ovjeka,

— nabrojiti biologijske zanimljivosti i zalti¢ene objekte
prirode u Hrvatskoj.

GENETIKA, EVOLUCIJA, EKOLOGIJA

2.1 GENETIKA

Genetika — znanost o nasljedivanju.

Svojstva nasljednoga materijala (prijenos, ustroja i akcija).
Genotip i fenotip. Stabilnost i nestabilnost geneticke infor-
macije. Promjenljivost, mutacije — osnova za raznolikost.
Mutacije gena i kromosoma. Rak. SteCene i urodene genske
bolesti. RazmnoZavanje i raznolikost.

Genetika Covjeka.

biljaka i Zivotinja. Genetitko inZenjerstvo.
2.2 EVOLUCIJA

Razvoj i raznolikost Zivoga svijeta. Teorije evolucije, Zivi
svijet u proslosti. :

— poznavati gradu i svojstva genetiCkoga materijala (DNA

2. Sadrzaji -

Geni u populacijama. Primjena genetike u oplemenjivanju. -

Cimbenici evolucije (selekcija, mutacija, geneticki drift i
izolacijski mehanizmi). Specijacija — sukcesivna i diver-
gentna.
Specijacija ¢ovjeka.
23 EKOLOGIJA, UNAPREDIVANJE 1 ZASTITA
OKOLISA™ - :
Rasprostranjenost organizama. Abioticki i bioti¢ki ¢imbe-
nici. Odnosi medu organizmima. :
Jedinke, populacije, biocenoze, ekosustavi, biosfera.
Populacija, rast populacije i ekosustava: sustav, sukcesije,
hranidbeni lanci, organska proizvodnja, kruZenje tvari, pro-
tjecanje energije.
Poremedaji ekosustava utjecajem Eovjeka. Uniavanje Suma,
melioracije, oneci§¢avanje zraka, tla, kopnenih voda, mora,
uniStavanje vrsta i promjena sastava biocenoza.
Stupnjevi zadtite prirode, zaSticeni objekti prirode, planira-
nje prostora, ekologijske studije, pro¢iséavanje otpadnih vo-
da i plinova. .
Zadtita prirode — biologijske zanimljivosti i zaStiéeni ob-
jekti prirode u Hrvatskoj.

1. DIDAKTICKE UPUTE

BioloSka naobrazba ste€ena u $koli omoguéit ée uéenici-
ma da osjete zadovoljstvo doZivljavanja prirode i Zivoga svi-
jeta, a posebice da razumiju kako je Zivot u svakom obliku
jedinstvena pojava i kako ga treba poStovati i ¢uvati.

Programske sadraje valja obradivati uz pomo¢ primar-
nih i sekundarnih izvora znanja. Pri tome ¢e uéenici stjecati
brojne spoznaje i osposobljavati se kroz praktitan rad za
tjeSavanje mnogih problema, &ime se razvija stvaralacki pri-
stup radu i udenju. :

Valja istaknuti da se’ostvarivanje programa treba teme-
ljiti na samostalnom radu uenika, bez kojega se ne moze
zamisliti suvremena nastava biologije. Pritom je nuZno po-
$tovati nadela primjerenosti, regionalnosti, zdravstvenoga i
ekologijskoga odgoja te uskladenosti s drugim predmetima
prirodoslovlja. ,

SadrZajima nastave biologije treba kod udenika razvijati

- ljubav i osjecaj odgovornosti za prirodu i Ziva bi¢a u njoj.

To ¢e pridonijeti razvijanju svijesti i poStovanja Zivota, sva-
ke ljudske osobine te razvijanju prayilnijega odnosa prema
svim Zivim bi¢ima i okoli§u uopce. Covijek ne treba nasilno
gospodariti silama prirode i neograni¢eno iskoriStavati pri-
rodna dobra. Nastavom biologije razvijamo spoznaje i o to-
me kako Covjek svoju pretjeranu oholost i samouvjerenost
spram prirode treba zamijeniti ve¢im znanjem, promislje-
nim postupcima, umjerenijim potrebama i skromno$éu.
B. Dvogodi$nji program

Ovaj program predviden je za one odjele jezi¢nih gimnazi-
ja, koji se posebno na podetku gimnazijskoga $kolovanja
odluée za dvogodi$nje ulenje biologije radi izbora kona¢-
noga programa stranih jezika.

Prvi razred

OD MOLEKULE DO ORGANIZMA
(70 sati)

1. Zadatée:

— odrediti podrudje i metode istraZivanja u biologiji,

— opisati razine u ustrojstvu Zivih biéa,

— poznavati kemijsku gradu Zivih bia,

— nabrojiti osnovne metode istraZivanja stanice, :

— razlikovati gradu i ulogu prokariotske i sukariotske sta- .
nice (biljne i Zivotinjske),

— opisati diobu stanice {(mitozu i mejozu), N

— upoznati osnovne zakone nasljedivanja,

— razlikovati vrste tkiva u biljaka i Zivotinja.

2. Sadrzaji
Sto je biologija (podrudje i metode istraZivanja). Razine u
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ustrojstvu Zivih bi¢a (molekule, stanice, organizmi, popula-
cije, ekosustavi).

Kemijska osnovica Zivota (kemijska grada organizama, ke-
mijski elementi, anorganski i organski' spojevi, biokataliza-
tori).

Stanica — osnovna jednica organizma (otkriée stanice, sta-
ni¢na teorija). v -

Metode istraZivanja stanica (mikroskopske tehnike, ostale
novije metode istraZivanja). . _ )
Ustrojstveni plan prokariotske stanice (bakterije, modroze-
lene alge). Ustrojstveni plan eukariotske stanice (biomem-
brane, ras€lamba stanice na funkcionalne prostore — orga-
neli, ostale staniéne strukture i makromolekularni kom-
pleksi). :

Dioba stanice (ustrojstvo kromosoma, mitoza, mejoza, spol-
ne rasplodneé stanice).

Nasljedivanje (Mendelova genetika, spolno vezano nasljedi-
vanje).

Od stanice do viSestani¢noga organizma (diferencijacija sta-
nica, tkiva u biljkama i Zivotinja, embrionalni razvoj).
Razvojno stablo biljaka i Zivotinja. S

Drugi razred

COVJEK, ZDRAVLJE I OKOLIS
(70 sati)

1. Zadaée:

— odrediti Covjeka kao biolosko, dru$tveno, stvaralacko i
duhovno bice, —

— opisati gradu i ulogu pojedinih organskih sustava u tije-
lu Covjeka te poremecaje u njihovu funkcioniranju,

— upoznati Stetno djelovanje bioloskih, fizikalnih i kemij-
skih ¢imbenika na zdravlje Covjeka,

— razumjeti opasnosti i nacine djelotvornog spreCavanja

ovisnosti o psihoaktivnim tvarima (nikotin, alkohol,
droga),

— razlikovati abioti¢ke i bioticke ¢imbenike, -

— nabrojiti stupnjeve ustrojstva prirode (jedinke, popula-
cije, biocenoze, ekosustavi, biosfera), o _

— objasniti temeljne osobine populacija, biocenoza i eko-
sustava, :

— oposati poremecaje ekosustava utjecajem Covjeka,

— nabrojiti bilogijske zanimljivosti i za$ticene objekte pri-

rode u Hrvatskoj.

2. Sadrzaji
COVJEK I ZDRAVLJE

Probava i metabolizam. Probavni sustav. Energijska vrijed-

nost hrane. Higijena i bolesti probavpoga sustava.
Krvozilni, di$ni i imunologijski sustav. AIDS (sida). Srce,
pluéa, bubrezi. Krvotvorna tkiva i stanice. Higijena 1 boles-
ti. Endokrini sustav. Zlijezde s unutarnjim izlu¢ivanjem.
Hormoni i njihovo djelovanje. Stres. Higijena i bolesti.

Ziv&ani sustav. Periferni i sredi¥nji Ziv€ani sustav. Reflek-
sne reakcije. Osjetila. Intelektualna aktivnost mozga. Higi-

jena i bolesti Zivéanoga sustava. Ovisnosti (alkohol, droge,
pusenje). - \ '
Spolnost, razifinoZavanje i raz@. Spolni sustav. Trudnoca i

porodaj. Dojenje. Higijena i bolesti sustava za razmnoZava-

nje. Djelovanje lijekova i toksi¢nih tvari na organizam.
Ovisnosti.

ODNOS COVJEKA I OKOLISA

Ekologija, predmet istraZivanja i\b\;djela.

Ekologijski ¢imbenici. Abioti¢ki i bioti¢ki &imbenici.
-Temeljna svojstva populacija, biocenoza i ekosustava. Od-

nosi prehrane u biocenozi. Organska proizvodnja ekosusta-
" va. KruZenje tvari. Protjecanje energije u ekosustavu.

Fgremeéaji ekosustava utjecajem ovjeka. Oneciséenje. Za-
stita i unapredivanje okolida. Biologijske zanimljivosti
Hrvatske — zasticeni objekti prirode.

- Znacenje ekologije u suvremenom drudtvu.

Nain i sredstva zaltite okoliSa, posebice glede odredenih
zanimanja. -

198. IZBORNI PROGKAM BIOLOGIJE
ZA GIMNAZIJE (PROGRAMI A 1 B)

I. SVRHA: ;

Izborni programi biologije dio su-programskog ustroj-
stva gimnazijske naobrazbe u Republici Hrvatskoj. U skla-
du s velikim interesom, koji udenici pokazuju za taj pred-
met, olekuje se da bi u sklopu izbornog programa mogli
zadovoljiti svoje teZnje radi osposobljavanja za nastavak
izobrazbe odnosno za dublje pronicanje u pojedina znan-
stvena podrudja. Ako ufenici izaberu pojedini od ponude-
nih programa, nastavnici biologije e ih razraditi i operacio-
nalizirati vodeéi ratuna o udenickom predznanju te strud-
nim i prostornim uvjetima za ostvarivanje programa.

II. PROGRAMSKA GRADA

PROGRAM A (70 sati)
MIKROBIOLOGIJA

1. Nastavna cjelina: Uvod u mikrobiologiju
Nastavni sadrZaji: Mikrobiologija kao znanost — povi-
— jesni razvoj i podjela -
Opée znaajke mikroorganizama,
nomenklatura i klasifikacija "
" Uvod u laboratorijski rad (pribor i
oprema) '
Mikroskopski preparati, boje i po-
stupci bojenja
Bakteriologija

2. Nastavna cjelina: _ _
Morfologija, grada i veli¢ina bakteri-

. Nastavni sadrZaji:

ja
" Morfologija bakterijskih kolonija
Mikroskopiranje bakterija
Fiziologija bakterija
Disanje 1 izmjena tvari
Hranjive podloge — priprema
Nacjepljivanje hranjivih podloga i
uzgoj bakterija

Bakterijski enzimi, bakterijski otrovi -

Odnos bakterija prema organskim i
anorganskim spojevima, temperatu-
ri i pH vrijednosti

Razmnozavanje i genetika bakterija
Utjecaj fizikalnih 1 kemijskih &im-
benika na bakterije N
Odredivanje osjetljivosti bakterija
prema antibioticima.

Mikologija

Mikologija — podrudje proudavanija
i znalenje

Podjela gljivica

3. Nastavna cjelina:
Nastavni sadrZaji:

Morfologija kvasaca — mikroskopi-

ranje

Morfologija plijesni

Razmnozavanje gljivica

Virologija

Virologija — podrudje proucavanja i
znalenje

Svojstva virusa i podjela
UmnoZavanje virusa

Virusne uklopine -

Virusna interferencija i interferon
Dijelovanje fizikalnih i kemijskih
¢imbenika na viruse

4. Nastavna cjelina:

)
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" Literatura:

Laboratorijska dijagnostika virusnih
infekcija :
Bakteriofagi

. LITERATURA:
1. De Zan i sur. (1987): Biologija 1 — praktiéni radovi za 1.

" razred, $kolska knjiga, Zagreb. -

2. Hajsig-Nagli¢-Madi¢-Gamulin (1989): Opéa mikrobiolo-
gija i imunologija s osnovama epizootiologije, $kolska
knjiga, Zagreb. E

3. Pavleti¢, Z. (1978): Mikrobiologija za biologe, PMF Sve-
ucili§ta u Zagrebu,Zagreb.

PROGRAM B

ZASTITA COVJEKOVA OKOLISA

1. ™ " Ufjecaj lovjeka na ekosustave -
CJELINA: —

Sadrzaji: Onecidtavanje Covjekova Zivotnog okolisa
Uni$tavanje Suma, melioracije, oneci$€enje at-
mosfere, tla, kopnenih voda i mora
Oneci$cavanije radne okoline

Glavne kategorije oneci§éivala

UniStavanje vrsta i promjena sastava bioceno-
za '

Metode i sredstva Cuvanja Zivotne i radne oko-
line

Procis¢avanje otpadnih voda

Prociséavanje ispusnih plinova -

Posjet uredaju za procidéavanje otpadnih voda
Zakonodavstvo o zadtiti u svijetu i u nas
Kategorije zastite

Zastita na radu i zastita u radnoj okolini
Zatita ugroZenih biljnih i Zivotinjskih vrsta
‘Rezervati i nacionalni parkovi

3. , OdrzZavanje i rast ljudske populacije
CJELINA:
Sadrzaji:

2.
CJELINA:
Sadrzaji:

Demografska eksplozija

Problemi prehrane

Degradacijski utjecaj ¢ovjeka na ekosustave
Uloga ¢ovjeka u odrzanju ravnoteZe u biosferi
Terenska nastava — posjet podrudjima ocuva-
nog prirodnog okolisa

(1990): Rijeni sustav Krke u velikoj opasnos-
ti od ljudskih djelatnosti, Ekoloski
glasnik, 1-2, 19-24, Zagreb.

Domié-Kunié, A. (1991): Nevine Zrtve zatrovanog svijeta,

‘ Priroda 9, 8-11, Zagreb.

Kalafati¢, M. (1991): Udinak pesticida na hidru, Priroda 9,

16, Zagreb.
Klepac, R. (1988): Osnove ekologije, JUMENA, Zagreb.
Pavleti¢, Z, Trinajsti¢, I. (1989/90): Obale Sredozemlja
zvone na uzbunu, Pri-
rod4 9-10, 15-16, Za-
_ greb.
Stilinovi¢, B. (1990): Nezaustavljivo propadanje jezera na
Zemlji..., Ekoloski glasnik 7-8, 2-9,
Zagreb.
Susié, G. (1991): Hoce li izumrijeti nasi bjeloglavi supovi,
Priroda 6, 6-9, Zagreb. :

Cukrov, D.

199. ODLUKA O IZMJENAMA U

NASTAVNOM PROGRAMU
POVIJESTI ZA CETVEROGODISNJE I
TROGODISNJE SREDNJE SKOLE

Na temelju clanka 10, stavka 6. Zakona o srednjem
Skolstvu (»Narodne novine«, broj 19/92. 1 27/93.) ministar
prosvjete i §porta donio je

ODLUKU
o izmjenama programa povijesti za Cetverogodi$nje i
trogodiSnje srednje Skole

L
Izmijenjeni nastavni program povijesti primjenjuje se u
prvom i drugom razredu Eetverogodisnijih srednjih skola i u
prvom razredu trogodi$njih srednjih $kola.

, IL.
Izmijenjeni progrﬂaFm nastave povijesti objavit ¢e se u
Glasniku ministarstva prosvijete i Sporta.
1L
Ova Odluka stupa na snagu danom donosenja.
KLASA: 602-03/95-01/1521
URBRO]J: 532-02-05/1-95-1
Zagreb, 5. listopada 1995.

MINISTAR
Ljilja Vokié, prof.

200. NASTAVNI PROGRAM
POVIJESTI ZA
PRVI RAZRED STRUKOVNIH SKOLA
(2 sata na tjedan — 70 sati na godinu)

HRVATSKA I SVIJET OD PRAPOVIJESTL DO FRAN-
CUSKE REVOLUCIJE

I
UVOD U UCENJE POVIJESTI

Povijest i njezino znacenje
Sto je povijest i zasto je u¢imo. Povijest kao znanost i
gkolski predmet. Podjela na velika vremenska razdoblja.

Racunanje vremena. Najstariji historiografi (Herodot, Tuki-

did...).

,)Najznaéajniji hrvatski povijesnilari (I. Lucié, J. Ratkaj,

I. Kukuljevi¢, F. Ra¢ki, T. Smiciklas, V. Klai¢ i drugi)-

1. ZIVOT I KULTURA LJUDI U PRAPOVIJES-
NO DOBA- S ‘
Opéa obiljezja Zivota i kulture ljudi u prapovijes-
no doba -

Sto je to starije, a §to mlade kameno doba. Obiljezja i
vremenski raspon. Metalne doba. ObiljeZja i vremenski ras-
on.

P NajvaZniji primjeri gospodarstva i kulture stanovanja.
Razvoj kulture 1 umjetnosti (tkanje, posude, ukrasava-

nje, spomenici, hramovi). Odabrani svjetski lokaliteti.
Danasnji hrvatski prostor u prapovijesno doba
Starije i mlade kameno dobaa tlu danasnje Hrvatske.

Najpoznatiji lokaliteti (Vindija pokraj Vara?dina, Sandalja I

pokraj Pule, Krapina, Veternica pokraj Zagreba, RaZanc po-

kraj Zadra, danilska i hvarska kulturna skupina, vuCedolska
kultura i druge). :
Metalno doba na tlu Hrvatske. Odabrani primjeri bak-

renog, broncanog i Zeljeznog doba. ' .

—

J

Glasnik Ministarstva prosvjete i $porta br. 11, Zagreb, 17. listopada 1995. |

=




